“魅力青春”轮滑趣味赛活动策划书
更多大学生活动策划书，请参考：172校园活动网：www.172xiaoyuan.com 
一、活动主题：“魅力青春”轮滑趣味赛
二、活动目的：
飞扬轮滑协会是集健身、竞技、娱乐、趣味、技巧、艺术、休闲于一体的学生社团，是校园社团的重要组成部分，也是发展与深化校园文化的生力军。此次活动旨在丰富校园文化生活，并进一步推广轮滑活动，宣传轮滑文化；积极响应全民健身的活动宗旨，联合各体育及现代文化社团在校内掀起体育活动热潮。
三、活动时间：
2010年5月16日
四、活动地点：
建工学院篮球场
五、活动组织单位：
主办：吉林建筑工程学院校团委  社团联合会
策划、承办：飞扬轮滑协会
六、活动对象：
1、高校轮滑队
2、飞扬轮滑队员
3、建工轮滑爱好者以及全校同学
七、宣传方式：
1、海报宣传 # 
2、横幅宣传 
八、活动过程：
（一）速滑刷街
由各个学校轮滑队员以及校内轮滑队员举着会旗刷操场，校园
（二）校内表演
由校内轮滑队进行表演（基本过桩动作 ）
1、cross
2、back cross
3、snake
4、back snake
5、crazy
6、Nelson转换
7、one foot等等
（三）组合表演 
由高校联盟进行组合表演
1、crazy插桩
2、cambo组合等
（四）个人才艺表演  由轮滑高手依次进行表演
（五）趣味比赛
1、运篮球
游戏对象：各学校轮滑队员及全校学生
游戏要求：比赛人员男队员必须穿轮滑鞋
                  女队员穿便鞋
游戏规则：分三组，每组四个队，每队六人（男三女三）
          男女队员穿插带球绕桩，最早完成任务的队伍胜利
2、两人三脚游戏
游戏对象：各学校轮滑队员及全校学生
游戏要求：A组穿轮滑鞋，B组不穿轮滑鞋
游戏规则：将各组的每两个队员，两条腿绑一起进行比赛。（A，B两组分开进行） 用时最短的两个队员为胜利者
3、猪八戒背媳妇
游戏对象：全校全体同学
游戏要求：比赛人员穿便鞋
游戏规则：分三组，每组四个队，每队两人
 每队被背着的队员到规定地点用双掌击破气球，然后返回起点（整个过程要求被背着的媳妇不能着地）用时最短的组为胜利者
九、备注：
  长春地区高校轮滑爱好者的聚会，并且本着“自愿参加、安全第一、比赛第二”的原则，旨在丰富校园文化生活，并进一步推广轮滑活动，宣传轮滑文化；积极响应全民健身的活动宗旨，联合各体育及现代文化社团在校内掀起体育活动热潮。
药品：消毒水，创可贴，棉签等

                             吉林建筑工程学院校社团联合会 飞扬轮滑社
                                2010年3月7日
欢迎加入大学生精英论坛：http://bbs.172xiaoyuan.com
欢迎大家访问www.172xiaoyuan.com，更多精彩，更多活动，就在172校园活动网！
www.172xiaoyuan.com 
